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RESUMEN 

La inmunoglobulina A salival (IgAs) es un agente de defensa antimicrobiano contra 

patógenos en la primera línea del sistema inmunológico y juega un papel importante en la 

salud bucal. Este estudio bibliométrico tuvo como objetivo identificar y analizar las 

publicaciones sobre IgAs publicadas durante el periodo 2011-2020. Se realizó una búsqueda 

bibliográfica utilizando MEDLINE, sin ninguna restricción de idioma o diseño del estudio. Se 

empleó Microsoft Excel para el análisis manual de datos y se utilizó el software VOSviewer 

versión 1.6.12 para crear el mapa de red bibliométrica de coautoría y mapas de temas 

claves bibliométricos (número mínimo de documentos de un autor y de ocurrencias = 5). Se 

incluyeron en el análisis un total de 856 publicaciones. Se observó un crecimiento desparejo 

de las publicaciones. Los años más productivos fueron 2012 y 2016, con 96 y 95 

publicaciones respectivamente. De un total de 411 revistas académicas, 18,98% estuvieron 

centradas en la categoría odontología y 12,41% medicina. La mayoría de los trabajos se 

publicaron en PLoS One (7,30%). Los temas principales abordados fueron: caries (n=53) y 

estrés psicológico (n=52). Dentro de los tipos de estudio predominaron los ensayos clínicos 

controlados (19,51%). Las publicaciones principales se generaron en Estados Unidos 

(8,88%), Brasil (7,94%) y Japón (7,94%). De los 4479 autores, 29 poseen como mínimo 5 

publicaciones. Los autores con mayor número de publicaciones fueron Gleeson 

(Loughborough University, Reino Unido; n= 13) y Moreira (University of São Paulo, Brasil; n 

=13).  Los mapas de red revelaron una considerable coautoría entre 7 autores. De las 4033 

palabras claves, 369 son las que se repitieron como mínimo 5 veces y las que mostraron 

mayor enlace de co-ocurrencia. La palabra clave más utilizada en los artículos principales 

fue "saliva/inmunología" (n = 286). Los resultados indican un interés en estudiar y publicar 

sobre el campo de la IgAs durante el periodo de estudio. 
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RESUMEN 

Estudios que utilizan estresores fisiológicos y psicológicos han encontrado una mayor 

actividad de alfa-amilasa salival (AAs) debido al estrés. Pero, para utilizar la AAs como 

medida biológica en la investigación del estrés, es crucial establecer su patrón diurno. El 

objetivo de este estudio fue determinar las variaciones individuales diurnas de AAs en 

jóvenes sanos del nordeste argentino. Este estudio transversal incluyó una muestra de 50 

estudiantes de odontología de pregrado entre 19 y 34 años (21,10 ± 2,99 años), 42% 

hombres y 58% mujeres (2 = 1,28, p = 0,2579). Se recolectaron muestras de saliva entera 

no estimulada por la mañana (6:30-7:30 am) y por la tarde (4:00-6:00 pm). El análisis de AAs 

se logró mediante un método cinético a 405 nm (sustrato CNPG3). Todos los análisis se 

realizaron por duplicado. Los valores se expresaron como media ± desviación estándar. Se 

realizó análisis exploratorio de los datos, pruebas t de muestras pareadas y prueba de 

correlación de Pearson. Los niveles de AAs matutinos (190,84 ± 61,80 U/ml; Ran: 198,0) 

fueron inferiores a los de la tarde (282,74 ± 59,60 U/ml; Ran: 244,0) con diferencias 

estadísticamente significativas (t = 16,51, p <0,0001). Los coeficientes de variabilidad fueron 

altos (am: 32,38; pm: 21,08). Los valores matutinos y vespertinos de AAs no se 

correlacionaron con la edad. Los hombres presentaron niveles más altos de AAs que las 

mujeres (p <0.0001). Los niveles de IMC y AAs mostraron una correlación positiva 

significativa (am: p = 0.0121; pm: p = 0.0036). Por tanto, es necesario considerar las 

características de distribución de AAs entre diferentes momentos del día, para medir los 

resultados de salud tanto psicológicos como fisiológicos.  
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RESUMEN 

Introducción: En noviembre del 2019 en China fue detectado un nuevo coronavirus (Sars-CoV-2) 

que se ha expandido a nivel mundial, causando en los casos más graves un síndrome 

respiratorio agudo (COVID-19) que puede ser potencialmente letal si llega a una neumonía 

bilateral intersticial. Objetivo: Determinar la frecuencia de odontólogos que hasta la fecha del 

estudio presentaron signos o síntomas del COVID-19, así como la posible fuente de contagio. 

Metodología: Estudio observacional descriptivo de corte transversal, dirigido a odontólogos 

paraguayos. La encuesta consta de 11 preguntas con opciones de respuestas cerradas. La 

misma fue elaborada con Formularios de Google y difundida durante un mes. Resultados: La 

muestra quedó conformada por 433 odontólogos. El 84,30% fue del sexo femenino. El 60,74% 

se siente preparado para atender un paciente COVID-19 positivo. Entre los principales síntomas 

tanto con test positivo como negativo de COVID-19 fueron dolor de cabeza, congestión nasal y 

dolor de garganta. El 27,79% de los odontólogos se consideran con riesgo de sufrir 

complicaciones graves de COVID-19. De los 206 odontólogos que presentaron síntomas, 

solamente el 13,39% confirmaron test positivo para COVID-19, de los cuales 3 casos requirieron 

hospitalización. En cuanto al entorno de contagio, el 51,72% cree haberse contagiado en el 

entorno familiar y solamente 1 cree haberse contagiado durante la atención en el consultorio. 

Conclusión: Entre los principales síntomas tanto con test positivo como negativo de COVID-19 

fueron dolor de cabeza, congestión nasal y dolor de garganta. La frecuencia de positividad fue 

baja, siendo casi nulo el contagio en el consultorio. 
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RESUMEN: 
Introducción: Los profesionales odontólogos han sido identificados como de muy alto riesgo de 

exposición al COVID-19, específicamente cuando llevan a cabo procedimientos de generación 

de aerosoles en pacientes infecciosos. Objetivos: Conocer los mecanismos mecánicos y 

químicos usados por los odontólogos paraguayos para evitar la propagación del COVID-19. 

Evaluar el porcentaje de odontólogos que hayan atendido pacientes COVID positivo y que 

posteriormente hayan desarrollado la enfermedad. Metodología: Estudio observacional 

descriptivo de corte transversal. Participaron del estudio odontólogos paraguayos con acceso a 

internet. La difusión del enlace de acceso se realizó por redes sociales. Se recolectaron datos 

sociodemográficos y medidas de protección utilizadas en el consultorio a fin de disminuir el 

riesgo biológico. Resultados: Participaron del estudio 428 odontólogos, 84,11 % fueron 

mujeres, 38,32 % tenía 30-39 años. Las medidas de desinfección y cuidados más utilizadas 

fueron la desinfección del sillón dental (96,7 %), lavado de manos del profesional (93,46 %) y 

desinfección de superficies con alcohol 70 (88,08 %). El 59,1% utilizaba el peróxido de 

hidrógeno al 1% como enjuague bucal preoperatorio. La mayoría utilizaba tapabocas KN95 

(48,83%), bata de tela tejida (78,04 %), mameluco desechable (72,20%); uso de gorrito 

(89,49%) y/o cubre calzado (76,40 %) por parte del paciente, y esterilizan en autoclave sus 

instrumentales (82,48%). Un profesional relató haberse contagiado en el consultorio 

odontológico. Conclusión: La mayoría de los odontólogos paraguayos encuestados cumple 

con los protocolos establecidos por el Ministerio de Salud y organismos internacionales, los 

cuales aparentan ser efectivos para evitar la propagación del COVID-19 en el ambiente clínico. 

 

 

Palabras Clave: Desinfección, Consultorios Odontológicos, Infecciones por coronavirus, 

Encuestas y Cuestionarios, Odontólogos 
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RESUMEN 

Introducción: La bata quirúrgica como parte del equipo de protección personal del odontólogo 

es utilizada para reducir el riesgo de infecciones cruzadas y de preferencia de textil no tejido 

(TNT) Objetivo: Determinar el efecto del lavado sobre la permeabilidad de batas quirúrgicas de 

TNT de diferentes gramajes. Metodología: Estudio descriptivo en batas de TNT de 40, 60 y 80 

gramos. Se simuló atención dental en un maniquí generando aerosol con fluoresceína sódica al 

0,1%. Para identificar el aerosol fueron codificados papeles de filtro cualitativos colocados 

debajo de cada bata. Se realizaron 4 mediciones por gramaje de bata, una sin lavar y luego de 

ser lavadas en lavarropa convencional. Los filtros fueron examinados visualmente y 

fotografiados bajo luz negra fluorescente cuyas imágenes se almacenaron y analizaron en 

formato JPG. Un editor de imagen determinó los porcentajes de áreas con presencia de 

aerosol. Los datos fueron agrupados según sectores y se construyeron gráficos de cajas y 

bigotes, utilizando el programa R 3.6.0. Resultados: En batas sin lavar de gramajes 60 y 80 no 

se ha observado permeabilidad ante los aerosoles, mientras que en batas nuevas de gramaje 

40 ha filtrado en la zona de las piernas. Luego del primer lavado en todos los gramajes han sido 

permeables. Conclusiones: Las batas de TNT son permeables al aerosol producido por la 

turbina luego del primer lavado, por lo que se recomienda no reutilizar, y además elegir 

gramajes superiores a 40. 

Palabras Clave: Vestimenta Quirúrgica, Protección Personal, Salud Laboral, Clínicas 

Odontológicas, Facultades de Odontología 
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RESUMEN 

Introducción: En diciembre del 2019, se reporta en el mundo un caso de neumonía causada 

por el coronavirus 2 (SARS-CoV-2). En Paraguay actualmente se registraron más de 428 mil 

casos confirmados y más de 13500 muertes. En ese contexto la enseñanza ha tenido que 

convocarse al entorno virtual, generando en todos los niveles modificaciones reactivas 

conductuales nacidas desde diversas causas: la dificultad al acceso a elementos 

informáticos, necesidad en diversos grados de reaprendizaje en un entorno no habitual y 

sobre todo la incertidumbre. Objetivo: Determinar los niveles de depresión, ansiedad y estrés 

durante la pandemia covid-19 en estudiantes de Odontología. Metodología: Para este 

estudio observacional descriptivo de corte transversal se incluyeron estudiantes de grado de 

la Facultad de Odontología de la Universidad Nacional de Asunción, matriculados al periodo 

académico 2021. Se utilizó la escala de Depression, Anxiety and Stress (DASS-21) short 

form. Cada uno de los tres ejes (depresión, ansiedad y estrés) contiene 7 ítems, divididas en 

subescalas de contenido similar. Las puntuaciones de corte recomendadas para las 

etiquetas de gravedad convencionales son (normal, leve, moderada, severa y muy severa). 

Resultados: Los estudiantes de Odontología presentaron cuadros de depresión y ansiedad 

con síntomas con el componente de ansiedad moderada en un 42,58% y sólo el 1,29% 

presentó Depresión severa Conclusión: La mayoría de los estudiantes de odontología 

presentaron cuadros de depresión y ansiedad con síntomas muy comunes como la 

imposibilidad de relajarse, falta de iniciativa, irritabilidad y nervios. 

 

Palabras Clave: Depresión, pandemia, Odontología.   
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RESUMEN  

Las disfunciones témporomandibulares son un conjunto de signos y síntomas como resultado 

de alteraciones de la función de los componentes del aparato masticatorio que afectan a más 

del 50% de la población mundial, a su vez más del 5 al 7 % necesitan algún tipo de 

tratamiento. 

El objetivo de este este estudio fue determinar la frecuencia de disfunciones 

temporomandibulares que se presenten al Servicio de Oclusión y Articulación Temporo 

Mandibular, en el Hospital Odontológico de la UNNE. 

Se realizó un estudio observacional, descriptivo, de los pacientes que concurren al Hospital 

Odontológico de la FOUNNE que sean derivados al Servicio de Oclusión y ATM. Se utilizará 

un muestreo no probabilístico por conveniencia. 

Se seleccionaron 65 pacientes, teniendo en cuenta los siguientes criterios: Inclusión: 

Pacientes que ingresen al Hospital Odontológico con alguna disfunción Cráneo-mandibular, 

pacientes con dolor cráneo cervical, pacientes adultos. Se analizaron las siguientes variables: 

Ruido Articular, Restricción a la Apertura, Dolor. 

De los pacientes observados la mayor Frecuencia fue el dolor en un 56% seguido de ruido en 

un 33,84% siendo la menor frecuencia la restricción en un 7,7%. 

El dolor es un síntoma muy frecuente en estos tipos de Disfunciones Temporomandibulares, 

en algunos casos asociados a otras manifestaciones clínicas como el ruido y la restricción a la 

apertura mandibular. 
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RESUMEN 

La discapacidad intelectual, es definida por la Asociación Americana sobre Discapacidades 

Intelectuales y de Desarrollo, como la presencia de limitaciones sustantivas en el 

funcionamiento del sujeto, con un desempeño intelectual significativamente por debajo de la 

media. Las personas con discapacidad intelectual tienen mayor riesgo a adquirir 

enfermedades orales, las cuales pueden tener un impacto directo en su salud general. 

Numerosos estudios documentan la alta prevalencia de patologías bucales que padecen 

dichas personas en diferentes contextos poblacionales. El propósito de este trabajo es 

analizar el estado de salud bucal que presentan las personas con discapacidad que asisten 

a la Clínica San Gabriel de la ciudad de Resistencia – Chaco. Se realizó un estudio 

transversal. La muestra estuvo constituida por 74 personas con discapacidad Intelectual. Los 

resultados han evidenciado que el valor promedio del índice CPOD en las personas con 

discapacidad intelectual fue de 15,31 piezas con historia de caries, lo que determina un muy 

alto Riesgo de caries (mayor 6. 5) según los niveles de severidad de la OMS. En el índice 

predominó el componente correspondiente a piezas dentarias con caries. 

Es importante implementar medidas de promoción de la salud bucodental y prevención de 

patologías a fin de mejorar el riesgo de caries en las personas con discapacidad intelectual 

que asisten a la clínica San Gabriel de Resistencia. Chaco. 

 

Palabras Clave: Epidemiología, Discapacidad, CPOD. 
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RESUMEN  

La seguridad del paciente es una dimensión de calidad en atención de la salud, porque hay 

cierto grado de peligrosidad en cada paso del proceso. Los problemas más perjudiciales con 

respecto a los medicamentos están relacionados a errores en el diagnóstico, la prescripción 

y el uso de medicamentos. El objetivo de este trabajo fue analizar situaciones de 

prescripción de medicamentos en relación a la seguridad del paciente. Se trata de un 

estudio prospectivo, observacional y descriptivo; de una muestra constituida por todas las 

recetas recibidas durante 12 meses continuos, prescriptas por odontólogos para patologías 

bucodentales, de un instituto de servicio social, de la ciudad de Corrientes, Argentina. Las 

situaciones de prescripción se analizaron en adecuadas e inadecuadas, y estas últimas 

fueron subdivididas en: a) prescripción excesiva o submedicación y b) prescripción 

inapropiada en relación entre medicamento o dosis indicadas, con el diagnóstico. Se realizó 

el análisis cuantitativo de los medicamentos prescritos con estadística descriptiva y un 

análisis cualitativo a través de parámetros de calidad como número de principios activos que 

contiene el medicamento y el “valor intrínseco terapéutico potencial” (VITP). Como 

resultados se analizaron 518 recetas que fueron prescriptas por odontólogos para 

patologías bucodentales, el 20% presentaban situaciones de uso inseguro, 17 recetas con 

prescripciones excesivas o submedicación y 86 recetas con inadecuada relación entre el 

medicamento y diagnóstico. En conclusión hemos detectado prescripciones con alto 

potencial de producir efectos adversos, como así también situaciones de falta de 

conocimiento sobre indicaciones terapéuticas, con uso innecesario de antibióticos. 

 

Palabras Clave: Medicamentos, efectos adversos, prescripción.  
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RESUMEN 

El propóleos, un fitofármaco de origen mixto, es utilizado ampliamente debido a su compleja 

composición química, existiendo particularidades fitodemográficas que la diferencian en sus 

principios activos. La posibilidad del uso de propóleos en odontología ha alcanzado un alto 

desarrollo en la búsqueda de nuevas alternativas terapéuticas aprovechando al máximo sus 

propiedades. Entre éstas se pueden destacar las actividades antimicrobianas, 

antinflamatoria, antioxidante, antitumoral, cicatrizante, entre otras. Por esta razón, el objetivo 

de este trabajo fue determinar la actividad antifúngica de los extractos etanólicos de 

propóleos (EEP) sobre Candida spp, evaluar la capacidad formadora de biofilms y su 

adherencia a las resinas acrílicas.  

Los extractos se obtuvieron por maceración simple utilizando etanol 80%, para los ensayos 

de susceptibilidad, se tomaron muestras con hisopo estéril de la mucosa palatina de 

pacientes con Estomatitis Subplaca y fueron trasladadas en medios de transporte para su 

identificación. Se realizaron prueba de difusión en agar con discos y pocillos con el fin de 

determinar la sensibilidad y por medio de los métodos de la policubeta, del tubo y agar rojo 

congo para observar la capacidad de formación de biofilms y la adherencia a la superficie de 

resinas acrílicas.  

Todas las muestras obtenidas de la cavidad bucal de la zona palatina, fueron identificadas 

como Candida albicans. Mediante la prueba de difusión en agar con pocillos y discos 

impregnados, se determinó la actividad inhibitoria del EEP frente a la cepa Candida albicans, 

la actividad inhibitoria se demostró con halos ˃ a 10mm, reportando la susceptibilidad del 

microorganismo frente al producto natural. Los resultados obtenidos para evidenciar la 

presencia de biofilms de Candida fueron positivos para esta cepa mediante los tres métodos 

empleados y se observó la adhesión en resinas acrílicas. 

 
 
 

Palabras Clave: Antifúngica, Propóleos, Cándida. 
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RESUMEN   

El embarazo es un proceso de cambios fisiológicos, patológicos y psicológicos. El aumento 

de los niveles hormonales se asocia a enfermedades bucales como caries, gingivitis y 

periodontitis. El objetivo del presente trabajo es evaluar la composición salival y su relación 

con caries dental de pacientes embarazadas que concurren al Hospital Odontológico 

Universitario de la Facultad de Odontología. UNNE. 

Se registraron 10 mujeres embarazadas con edades entre 18 y 40 años que acudieron 

durante el año 2019 para su atención al Hospital Odontológico Universitario de la FOUNNE.  

A cada una se les realizó historia clínica, odontograma, Índice CPOD y muestras de saliva 

obtenidas sin estimulación externa. Las mismas, que fueron enviadas al laboratorio de la 

FOUNNE para obtención de pH, mediante pH Metro Altronix TPX-III y dosaje de proteínas 

totales salivales empleando la técnica de método colorimétrico cuantitativo Proti. U/LCR de 

Wiener Lab.  

Una vez aplicadas las técnicas de recolección de datos, se realizó el  procesamiento y 

análisis estadístico. Para calcular concentración de proteínas se utilizaron las siguientes 

medidas: mg/dl de proteínas = D/S x 100 y para obtener la tasa de flujo salival se calculo 

mililitros por minuto y resulta de dividir el volumen salival por los minutos transcurridos. Se 

realizó una estadística descriptiva para observar el comportamiento de las variables en 

estudio. 

Los resultados alcanzados fueron: Índice de Caries de 4.5 a 6.5,  índice de Placa la media ± 

DS 46,8%   ± 29,9% Min: 25,5%/ Max: 91%. CTP media ± DS: 26,78 ± 13,81 mg/dl, Min.: 

10,2mg/dl, Max.: 57,6mg/dl; con un valor de pH de 7,11 ±0,43, Min.: 7,00, Max.: 8,67. Flujo 

salival: media ± DS: 0,58ml/m ± 0,28 ml/m Min.:0,2 ml/m Max.: 0,62 ml/m; Edad promedio: 

22años. Min.:18 Max.: 33 años. 

Las conclusiones obtenidas hasta el momento establecen valores no compatibles con salud 

respecto de las variables estudiadas. 

Palabras Clave: Saliva, caries, embarazadas.  
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RESUMEN   

Los fracasos endodónticos de etiología infecciosa están relacionados a la presencia de una 

flora microbiana con predominio de bacterias Gram positivas, anaerobias facultativas, en 

número de 1 a 6 especies. El Enterococo faecalis  es parte de la flora entérica y es un 

transeúnte de la flora bucal. Por sus características metabólicas queda en los túbulos 

dentinarios en forma latente, forma biofilm lo que incrementa su resistencia a los antibióticos 

y a la medicación intraconducto y es uno de los microorganismos encontrados con mayor 

frecuencia en los fracasos endodónticos. Los productos naturales y sus principios activos, 

son el origen de la mayoría de las drogas que forman parte de la farmacología. La corteza 

de M. indica presenta metabolitos activos como fenoles, taninos, alcaloides lo que justifica su 

utilización como posible antibacteriano. Por lo que el objetivo del presente trabajo de 

investigación fue determinar la eficacia antibacteriana de pastas alcalinas adicionadas con 

extractos de M. indica frente al E. faecalis. Para ello se formularon y utilizaron extractos 

acuosos, etanólicos, hexánicos y pastas alcalinas adicionadas con extractos de Corteza de 

mango. Se realizaron estudios de caracterización por métodos cromatográficos y marchas 

fitoquímicas. En cuanto a la actividad antimicrobiana fueron enfrentadas a cepas de E. 

faecalis (ATCC 29212) para evaluar la susceptibilidad por el método de difusión y diluciones 

seriadas en agar. Los resultados obtenidos de la marcha fitoquímica y el estudio 

cromatográfico de la Corteza de M. Indica evidenciaron la presencia de taninos, fenoles, 

alcaloides. Los extractos etanólicos y acuosos de Corteza de M. indica presentaron eficacia 

antibacteriana frente al E. faecalis. A partir de los resultados obtenidos en este trabajo de 

investigación, se puede concluir en la obtención de un nuevo vehículo para las pastas 

alcalinas que incorpora un producto natural con potencial uso endodóntico.  

 

 
 

Palabras clave: Antimicrobiana, hidróxido de calcio, microorganismos, patología. 
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RESUMEN 

En los últimos años se ha modificado el paradigma de atención clínica en odontología. Esto 

condujo a generar nuevas situaciones formativas que enriquezcan la formación de grado del 

futuro profesional odontólogo. La presente investigación tuvo como objetivo examinar el 

aprendizaje de competencias legales asociadas a la documentación odontológica durante las 

primeras experiencias clínicas realizadas por los estudiantes de Odontología. Se realizó un 

estudio observacional descriptivo sobre variables: 1) conocimientos requeridos para las 

competencias legales asociadas a la implementación y confección de la documentación 

odontológica 2) Implementación de la documentación. Se registró una encuesta digital, 

voluntaria, anónima a una muestra azarosa de 200 estudiantes regulares de tercer año de la 

Carrera de Odontología de la FOUNLP, Argentina. El muestreo comprendió 300 alumnos que 

estuvieran realizando sus primeras experiencias clínicas con práctica sobre pacientes. Para 

evaluar el nivel de dificultades se utilizó una escala de Likert que se agregó al final del 

instrumento. Los análisis estadísticos fueron realizados con Epi Info ™ Versión 3.3.2 En 

relación con la primera variable se observó una identificación positiva de conceptos legales 

(126, 84%). Respecto a la segunda variable, se hallaron dificultades al evaluar la 

demostración de habilidades comunicacionales y técnicas para el completado de algunos 

documentos. Sin embargo, fue significativamente positiva vinculadas a la “responsabilidad 

profesional” (278, 92.67%). A partir de los datos tomados de la muestra procesada se pudo 

concluir que: a) si bien existió una significativa identificación positiva de conocimientos 

necesarios para desarrollar competencias legales, los estudiantes presentaron dificultades 

vinculadas con las habilidades técnicas y comunicacionales requeridas; b) Cabe destacar el 

alto nivel de favorabilidad con aspectos relacionados a la responsabilidad profesional 

presentados en la población estudiantil.  

 

Investigación financiada por U.N.L.P. 
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PERCEPCIÓN ESTUDIANTIL DEL USO DE PLATAFORMA ZOOM  
EN EDUCACIÓN SUPERIOR  

RESUMEN 

La pandemia ha enfrentado a las instituciones de educación superior al desafío de implementar 

acciones que permitan la continuidad de la actividad de educativa, y aparecieron diversos 

recursos didácticos que llevaron a los actores a la incorporación de los mismos a las 

actividades de práctica cotidiana.  

Zoom fue una de las aplicaciones que se incorporó en diversas instituciones, la idea de este 

trabajo fue conocer la percepción del uso de zoom en estudiantes que cursaron el primer 

semestre de Histología en el 1º año de la carrera de Dr. en Odontología de la Facultad de 

Odontología de la Udelar.  

Se desarrolló un estudio de tipo cuanti-cualitativo, descriptivo, observacional, transversal, 

basado en el caso de quienes cursaron la disciplina Histología en la carrera de Dr. en 

Odontología en la Facultad de Odontología de la Universidad de la República (FO- Udelar) en 

el primer semestre del año 2021. 

Se aplicó una encuesta de soporte digital, la cual fue respondida por 112 estudiantes relevando 

datos sociodemográficos (género y grupo etario). Otro segmento de la encuesta refiere a los 

vínculos institucionales, y por último se relevó la percepción estudiantil en relación a los 

recursos educativos (videos didácticos utilizados para acompañar el proceso educativo), así 

como la percepción respecto a recursos comunicacionales, y entre ellos se destaca la opinión 

en relación a la Plataforma Moodle y la aplicación de comunicación sincrónica ZOOM, 

considerando en este último las ventajas y desventajas.  

Los resultados mostraron una población altamente feminizada, joven, con alta aceptabilidad de 

ZOOM, con fortalezas centradas en la comunicación y contacto docente estudiantil, las 

debilidades manifestadas se refirieron más a aspectos tecnológicos que didáctico – 

pedagógicos.  

Se concluyó que la aplicación tiene un alto nivel de aceptación, las ventajas superan a las 

escasas debilidades detectadas, y se debe continuar profundizando en el área.  
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RESUMEN 

La Caléndula officinalis es una planta conocida por sus cualidades terapéuticas, alimenticias 

y cosméticas. En los estudios farmacológicos realizados con extractos o fracciones a partir 

de las flores se han demostrado actividades antimicrobiana, antioxidante, antinflamatoria, 

entre otras. La presencia de flavoniodes y fenoles, en su composición química son 

responsables de estas actividades. El objetivo de este trabajo fue obtener extractos de 

Calendula officinalis con diferentes solventes y determinar su caracterización fitoquímica. Se 

obtuvieron los extractos a partir de flores molidas y sometidos a extracción por maceración 

simple con alcohol 96°, metanol y mezclas hidroalcohólicas, durante 24hs con agitación 

permanente. Los extractos fueron filtrados y rotaevaporados para la concentración de los 

compuestos. Se determinó características organolépticas, fitoquímicas, actividad 

antioxidante mediante el índice de Oxidación y determinación de los compuestos fenólicos 

por el método de Folin-Cicoalteu expresados como mg de ácido gálico por g de Caléndula. 

También se realizaron mediciones de pH de los extractos y el análisis cromatográfico 

utilizando dos sistemas de corrida. La marcha fitoquímica se realizó con diferentes test para 

evidenciar la presencia de metabolitos secundarios. El extracto hidroalcohólico presentó 

mejores caractacterísticas organolépticas, buen rendimiento y excelente índice de oxidación. 

La cuantificación de fenoles obtuvo buenos estándares en los tres extractos siendo superior 

el hidroalchólico. En cuanto al pH todos los extractos se presentaron en un rango de 6.  La 

cromatografía determinó que las corridas elegidas fueron efectivas para la separación de 

compuestos, la referencia de fenoles y flavonoides utilizados como quercetina, rutina y ácido 

clorogénico fueron positivas en los extractos. En la marcha fitoquímica se pudieron 

determinar la presencia de flavonoides, fenoles, alcaloides, glúsidos y antraquinonas en los 

metabolitos secundarios. 

 

Palabras clave: caracterización; productos naturales; propiedades organolépticas. 
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En la práctica odontopediátrica es importante considerar determinados aspectos psicológicos 

significativos en la detección de alteraciones oclusales, su necesidad de abordaje y tratamiento. El 

objetivo de este trabajo reside en determinar la prevalencia de afectación psicológica en niños con 

dentición mixta que presentan alteraciones oclusales según el Índice Cuantitativo de Necesidad de 

Tratamiento Ortodóncico (IOTN). 

Se realizó un estudio de tipo descriptivo observacional, de corte transversal. La población estuvo 

constituida por pacientes que concurrieron a las Clínicas de Atención Integral del Niño y el 

Adolescente de la FOUNNE. La muestra quedó conformada por 100 pacientes según criterios de 

inclusión y exclusión,habiéndose obtenido la conformidad a través del consentimiento informado y su 

asentimiento en los casos respectivos. 

Se procedió a administrar el Test de Auto Reporte Vivencial elaborado por Grau Avalo para evaluar 

los niveles de afectación psicológica en el niño, el cual se compone de 14 términos, expresan 

estados emocionales que pueden ser experimentado según sus correspondientes categorías. 

Posteriormente se realizó el examen clínico a cargo de un examinador entrenado a tal efecto, quien 

aplico el Índice IOTN.  

Los datos se analizaron mediante un análisis descriptivo empleando técnicas gráficas. De los 100 

pacientes niños el promedio de edad fue de 7,4 años. Se observó que el 77% presentó alteraciones 

oclusales y necesidad de tratamiento ortodoncico, hallando solo un 23% de pacientes con valores 

normales según el índice IOTN. Del total de pacientes con algún compromiso en la oclusión y 

necesidad de tratamiento el 26% (n 20) presentó niveles bajos de afectación psicológica, mientras 

que un 51% (n 39) valores moderados y un 23% (n 18) niveles altos de afectación psicológica.  

Determinando que un elevado porcentaje de pacientes niños con dentición mixta necesitan 

tratamiento ortodoncico, presentando una alta prevalencia de afectación psicológica con un 74% (n 

57) entre niveles moderados y altos.  
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RESUMEN 

Actuales reportes confirman una conexión periodontal-sistémica. Es así que la Academia 

Americana de Periodontología y la Federación Europea de Periodontología (EFP-2018), han  

publicado una serie de informes de consensos que analizan la evidencia científica y vinculan 

a las enfermedades periodontales con enfermedades sistémicas como la diabetes, la 

enfermedad cardiovascular y los resultados adversos del embarazo. Estos informes de 

consenso aparecen tanto en el Journal of Periodontology y el Journal of Clinical 

Periodontology .Éste proyecto se basa en esas evidencias y tiene como Objetivo general: 

Determinar relación entre condición periodontal y patologías sistémicas en pacientes de la 

Facultad de Odontología de la FOUNNE y Objetivos específicos: Establecer relación entre 

existencia y/o grado de daño periodontal y enfermedades sistémicas, que incluyen 

enfermedad pulmonar obstructiva crónica , neumonía, trastornos hematológicos, enfermedad 

renal crónica, artritis reumatoide, síndrome metabólico, enfermedades cardiovasculares, 

partos prematuros (fetos de bajo peso al nacer y diabetes mellitus. Es un estudio 

epidemiológico transversal cuyo universo estará constituido por pacientes concurrentes a la 

FOUNNE de los que se seleccionarán  voluntarios entre 20 y 60 años que manifiesten en el 

interrogatorio antecedentes de enfermedad pulmonar , trastornos hematológicos,  renales, 

artríticos , metabólicos,  cardiovasculares como también partos prematuros (fetos de bajo 

peso al nacer y diabetes mellitus. Se utilizará el índice de necesidad de tratamiento 

periodontal en la comunidad (INTPC)  Los resultados obtenidos se someterán a los análisis 

estadísticos pertinentes y se aplicarán las pruebas de independencia de Chi cuadrado y 

coeficiente de correlación lineal simple. El presente estudio pretende sentar bases para 

investigaciones futuras sobre la relación efectiva y eventual magnitud de la enfermedad 

periodontal en nuestra zona geográfica con diferentes patologías sistémicas habitualmente 

asociadas a la misma, considerando muy especialmente los factores de riesgo en los que se 

analice la precedencia temporal, aspecto de suma importancia e incidencia en el grado de 

avance. 
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RESUMEN: 
Entre todos los procesos tumorales y no tumorales que ocurren en el territorio Maxilo-facial, las 
lesiones quisticas de los maxilares son uno de los más relevantes debido a su frecuente 
presentacion y en particular los quistes odontógenos, representan una de las principales causas 
para la pérdida de la integridad del componente maxilofacial que requiere un diagnóstico 
temprano. El proyecto tiene como objetivo evaluar  la prevalencia, aspectos epidemiológicos, 
clínicos, de diagnóstico por imágenes y morfologicos de las lesiones quisticas de los maxilares, 
mediante técnicas histológicas convencionales e inmunohistoquímicas u otras, dependiendo del 
caso, relevantes para su reconocimiento y que permitan establecer criterios de utilidad diagnóstica 
y pronóstica. 
Se realiza un estudio observacional,prospectivo transversal de muestras quirúrgicas que ingresen 
al Servicio de Anatomía Patológica provenientes del Htal Odontologico,clínicasl de los Módulos de 
Patología y Diagnóstico I, II y III y del Servicio de Cirugía y Traumatología Buco-Maxilo-Facial de la 
FOUNNE, como de otros centros asistenciales del NEA, que cumplan con los criterios de inclusión 
y concentimiento informado.Se registraron las variables de diagnostico presuntivo, edad, sexo, 
localización, estudios por imágenes e histopatológicos de rutina y como inmunohistoquímica u 
otros. Se reviso y analizo los protocolos clinicos,  histopatológicos y estudios imagenologicos, a 
efectos de correlacionar los hallazgos y determinarar la frecuencia de las lesiones quisticas para 
su tabulacion utilizando frecuencias absolutas y porcentajes para su análisis. Hasta el momento se 
han registrado 39 quistes, donde se observa un predominio de los quistes de origen inflamatorio 
28 casos(71%) seguidos por dentigero 10 casos(25%),queratoquistes 9 casos(24,1%), 2 (5,2%) 
quistes residuales, 1 quiste odontogenico calcificante (1%). En 1 de los quistes dentigeros se hallo 
transormacion ameloblastomatosa (Ameloblastoma Uniquistico) y 3 de los queratoquistes 
corresponden a la variante Quiste Odontogeno Queratinizante asociada a sindrome y los restantes 
a la variante Ortoqueratinizada. 
El diagnóstico y enfoque terapéutico de las lesiones quísticas en los maxilares supone un desafío 
para el odontólogo, sus aspectos clínicos y radiológicos pueden ser engañosamente banales y 
ocultar lesiones potencialmente invasivas y destructivas e incluso susceptibles de transformación 
de la lesión, con las consecuencias que ello implica. Es por ello que el estudio histológico y 
técnicas complementarias como histoquímicas y moleculares resultan de fundamental importancia 
para la confirmación diagnóstica y aportan datos sobre aspectos de relevancia pronostica y 
determinantes de la terapéutica.   
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RESUMEN 

La enfermedad por coronavirus -19 es un problema mundial en salud pública y la atención 

odontológica frente a la pandemia se asocia con inconvenientes en la práctica asistencial. 

Existe una amplia diversidad de problemáticas sociales, culturales y económicas que influyen 

en la salud bucal; su estudio ha permitido explicar los comportamientos de individuos y grupos 

frente a las enfermedades buco-dentales. Estas enfermedades se encuentran asociadas al 

estilo de vida de cada persona, y su prevención, la adquisición de hábitos saludables, que 

mejoran la calidad de vida.  Caracterizar los factores sociodemográficos que inciden en la 

atención odontológica de pacientes en un servicio de la FOLP en épocas de pandemia es el 

objetivo del trabajo. El estudio será de carácter descriptivo transversal en pacientes que 

concurren a la Facultad durante 2021. La unidad de análisis estará conformada por una 

muestra de 100 pacientes de ambos géneros y edades entre los 35 y 45. El instrumento de 

recolección de datos será una encuesta diseñada para obtener información sobre diferentes 

datos sociodemográfico, que será de carácter anónimo, voluntaria y los encuestados 

conocerán los motivos de la investigación.   Los resultados preliminares de acuerdo al 2021en 

las encuestas realizadas a 75 pacientes, de los cuales en su mayoría pertenecen al conurbano 

bonaerense. Con respecto al género se encuestaron 30% varones y 45% mujeres. En un rango 

de edad de 35 a 45 años: A-24 encuestados manifestaron tener dificultades de traslado. B-25 

manifiestan inconvenientes económicos. C-15 atribuyeron que debido a la pandemia no 

tuvieron continuidad en los tratamientos. D-11 presentaron inconvenientes en su salud general. 

Los resultados preliminares dan cuenta de que existe una variabilidad de factores que influyen 

en la atención odontológica, principalmente aislamiento por Covid -19 y el nivel 

socioeconómico son variables que han modificándolos servicios de salud, constituyen las 

barreras más frecuentemente reportadas. 
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RESUMEN  
Durante la preparación biomecánica se generan restos orgánicos e inorgánicos que se 

depositan en las paredes denominado barro dentinario (BD). Es necesaria la utilización de 

asociaciones de sustancias irrigadoras para remover el BD de las paredes. El objetivo es 

determinar qué tipo de asociación de sustancias irrigadoras, activación e instrumentos 

mecanizados produce la mayor limpieza de las paredes del conducto radicular. 

Se compararon in vitro, la capacidad de limpieza y acondicionamiento final de la dentina, 

utilizando la asociación de diferentes sustancias irrigadoras y métodos de activación. Se 

utilizaron 60 premolares humanos superiores o inferiores divididos en 3 grupos 

experimentales de 20 piezas dentarias (PD) cada uno, Grupo I: hipoclorito de sodio al 5,25% 

+ EDTA al 17%, Grupo II: hipoclorito de sodio al 5,25% + ácido cítrico y Grupo III: solución 

fisiológica. Se determinó la longitud de trabajo visualmente y se prepararon los conductos 

de cada grupo, 10 con sistema mecanizado MTWO (VDW) y 10 con el sistema WaveOne 

Gold (Denstply), de los cuales 5 PD tuvieron una activación final con ultrasonido y 5 PD con 

XP – Endo Finisher (FKG). Luego se procedió a eliminar la porción coronaria de las piezas 

dentarias con un corte perpendicular a su eje y otro longitudinal a su eje mayor para separar 

la raíz en 2 mitades. Todos los cortes fueron enviados al Centro Integral de Microscopia 

(CIME) Tucumán. Obtenidas las imágenes se realizó la observación y registro de datos de 

acuerdo a categorías. Los datos obtenidos serán analizados estadísticamente con pruebas 

no paramétricas, la Prueba de Kruskall-Wallis y Prueba de Mann-Whitney. Hasta el 

momento analizando la media de los datos, se puede inferir que no existirían diferencias 

entre los grupos I y II, siendo donde mayor limpieza se obtuvo, y el grupo III donde menor 

limpieza y eliminación de BD se hubo. 
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RESUMEN  

Durante la preparación biomecanica se generan restos orgánicos e inorgánicos que se 

depositan y adhieren a las paredes denominado barro dentinario (BD), para poder 

eliminarsee este BD se deben emplear distintas asociaciones de  sustancias irrigadoras. El 

objetivo es determinar qué tipo de asociación de sustancias irrigadoras, activación e 

instrumentos mecanizados produce la mayor limpieza del conducto radicular con la menor 

extrusión de detritus apicales. Se utilizaron 100 premolares humanos superiores o inferiores 

colocados en tubos de ensayo y divididos en 5 grupos experimentales de 20 piezas 

dentarias (PD) cada uno, Grupo I: hipoclorito de sodio al 5,25% + EDTA al 17%, Grupo II: 

hipoclorito de sodio al 5,25% + ácido cítrico, Grupo III: Aloe vera + EDTA al 17%, Grupo IV: 

Aloe vera + ácido cítrico y Grupo V: solución fisiológica. Se determinó la longitud de trabajo 

visualmente y se prepararon los conductos de cada grupo, 10 con sistema mecanizado MTW 

y 10 con el sistema WaveOne Gold, de los cuales 5 PD tuvieron una activación final con 

ultrasonido y 5 PD con XP – Endo Finisher. Luego se procedió a cortar y separar la raíces de 

las muestras en 2 mitades, todos los cortes fueron enviados al Centro Integral de 

Microscopia (CIME) Tucumán. Obtenidas las imágenes se realizó la observación y registro 

de datos de acuerdo a categorías. Los datos obtenidos serán analizados estadísticamente. 

Considerrando las medias obtenidas hasta el momento se puede decir que la mayor 

eliminación de BD y limpieza de las paredes se obtubieron en los grupos I y II, seguidos de 

los grupos III y VI y por ultimo el grupo V donde se consiguio la menor eliminación del BD y 

limpieza de las paredes. 
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DESINFECCIÓN DE LOS TÚBULOS DENTINARIOS. AUTORES: Sapieza ME; 
Jara Ortiz M; Tissone S; Amestoy G; Carosillo F; Hervith M; Menta G; 
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Meza Y; Alí S. 
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Y CUESTIONARIO ESCRITO. AUTORES: González AM; Tanevitch AM; Pérez PS; 
Ricciardi L; Ore Zuasnabar M; Ojinaga C. 
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